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INTRODUCCION

Dentro de sus multiples funciones usted tiene como accién importante la
de disefiar, desarrollar y evaluar los eventos de aprendizaje que le van
a permitir al estudiante alcanzar su perfil profesional. Es decir, usted
tiene la mision de orientar los procesos de ensefianza-aprendizaje en sus

estudiantes.

El presente documento tiene como objetivo ofrecerle a usted una orien-
tacion sobre la manera como puede disefiar Unidades de Instruccién.
La instruccidon se define como un conjunto de eventos mediante los cua
les usted puede iniciar, activar y apoyar el aprendizaje del estudiante .
La unidad forma parte del programa de estudio y se determina como el
conjunto de objetivos especificos, contenido, estrategias y evaluacién

en torno a un objetivo terminal mu;- concreto.

En la pagina siguiente usted puede observar los pasos que vamos £ se-
guir en el disefio de la unidad. Cada paso se explica en forma clara y

sencilla con un ejemplo de aplicacidn.

Para que usted tenga éxito en este estudio se le recomienda de manera

muy especial realizar los ejercicios indicados -
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Pasos a seguir



Lo invitamos a disefiar una Unidad de Instruccién, teniendo en cuenta

los siguientes pasos:

1. Redacte un objetivo terminal de la Unidad

Se determina como objetivo terminal el resultado que se espera lo

grar en los estudiantes, después de haber realizado con éxito una

unidad de instruccién.

Ejemplo:

Unidad de Instruccidén : Diagnhdstico sobre el Embarazo
Objetivo Terminal de la Unidad.

Se espera que al finalizar la unidad el estudiante esté en condi-

ciones de:

- Diagnosticar un embarazo en una paciente de la consulta externa
teniendo como base la anamnesis, el examen ginecolégico y la in

terpretacion de los examenes de laboratorio.

- Demostrar un interés por ejecutar todos los pasos dados para el
anamnesis y el examen clinico.

- Ejecutar el examen ginecolégico de acuerdo con las normas im-
partidas.

*

Como puede observar es importante que el objetivo incluya dominios

afectivos, cognoscitivos y psicomotores para que sea integral,Escri
ba usted también un ejemplo de objetivo terminal para una unidad

en el espacio de la pagina siguiente. Le sugiero repasar el Modulo
sobre Objetivos Educacionales con el fin de tener muy presente las

condiciones que requiere la redaccién de un objetivo.



1. Ejemplo de objetivo terminal de la Unidad.



Teniendo en cuenta su objetivo terminal explique aqui co6mo determinaria

los prerrequisitos de sus estudiantes

2-1 Determinacién de sus conductas de entrada.

2.2 Aplicacion del pre-test »

2.3 Analisis de las actitudes de sus estudiantes «



3. Realice anafisis estructural de apreadizaje. Recuerde que este ana-
lisis nos va a permitir jerarquizar las tareas que deoe ejecucar el -

estudiante para poder lograr el objetivo terminal. Repase el Médulo

sobre Analisis Estructural de Aprendizaje.

La estructura de aprendizaje del objetivo terminal que se le ha dado

como ejemplo podria ser

Diagnosticar un embarazo en una
paciente de consulta externa

i\
| | ; Interpretar los
nterpretar los ‘ Itad d
i Interpretar les datos | resultados de
hgllazgqs _del examen i laboratorio.
ginecoldgico.
. Reali | o Ordenar los examenes!
:Rea!lzar ﬁl examen ealizar la anamnesisj de laboratorio
ginecologico indicados.
1y
1 113 H H H
Identificar los exame-j
o | nes de laboratorio in- !
Identificar® los dicados en el diagnos-j
pasos del examen l _ineco-obstétrica tico y control obstetr..

ginecologico.



, 3. Escriba aqui la estructura de aprendizaje correspondiente al objeti-

vo terminal que usted anoto.



Redacte objetivos especificos . Con base en cada tarea de la
estructura se redactan los objetivos especificos de la unidad.
Por ejemplo, algunos de los objetivos especificos de la unidad

sobre El Embarazo serian :

1. Dada una lista de cotejo identificar secuencialmente los

pasos del examen gineco-obstétrico.

2. Realizar el examen ginecoldgico de la paciente, siguiendo
ordenada, y cuidadosamente los pasos indicados al prmei

pi6 del semestre.

3. Analizar los datos positivos encontrados en el examen fisi_

co.

Como seguramente usted ha observado cada objetivo correspon

de a una tarea de las planteadas en la estructura de aprendiza-

je-



Lo invito para que redacte usted también los tres primeros
objetivos especificos o intermedios correspondientes a las

tres primeras tareas de su estructura de aprendizaje.



Evaluacién Formativa. Se refiere a la evaluacién del proceso de

aprendizaje. Permite determinar qué tanto se estan logrando los
objetivos especificos para realizar los ajustes del caso.
Por ejemplo, la evaluacién formativa de la Unidad : EI Embarazo

se podria realizar solicitandole al alumno que

Escriba una lista secuencial de los pasos que se deben

seguir en un examen gineco- obstétrico .
En el maniqui realice un tacto genital.

Explique los cambios anatomofisiolégicos ocurridos du-

rante el primer trimestre del embarazo.



4.

B.

Escriba aqui la manera como usted efectuaria la evaluacidn

formativa de su Unidad.



Escriba aqui algunos de los contenidos que deben ensefiarse para

lograr los objetivos de su unidad.
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Determine Estrategias. Hacen referencia a todo el procedi-
miento que se va a seguir en el desarrollo de la unidad. Com
prende métodos, actividades, medios y materiales que se van

aplicar.

En sintesis la estrategia de instruccion determina el como de

la instruccién.

En una estrategia de instruccidon se deluen tener en cuenta como
minimo estos tres aspectos
Las actividades preparatorias : La forma com« se van
a motivar a los estudiantes y se les van a presentar los
objetivos .
La presentacion de la instruccion:. Qué procedimientos,
actividades, métodos y medios se pueden utilizar para
entregar adecuadamente la instruccién con el fin de que
el estudiante logre el aprendizaje esperado.
Participacion de los estudiantes : Hace alusién a todas
las actividades que van a ejecutar los estudiantes y las

experiencias que van a vivir en el proceso del aprendizaje.

Por ejemplo : Las estrategias a seguir en los tres primeros

objetivos de la Unidad referente al embarazo pueden ser



Estrategias para la Unidad : El Embarazo.-

Actividades preparatorias. Para despertar la motivacion del es-
tudiante y centrar su atencion en el objetivo seleccionado, se efec_
tuard una visita de observacién a un centro de consulta materno
para mitar la manera como otros médicos realizan el examen gi-
necoldégico. Ademdés, se le entregaréd a cada estudiante una guia

con el objetivo previsto y las acciones a seguir.

Presentacion de la instruccién . Se hara por medio de un B/.-.4dulo,
por referencias bibliograficas y explicaciones del docente a partir

de la observacidén de diapositivas.

Participacion de los estudiantes. Practicas en el maniqui, ejer_
cicios de observacién, imitacion y practica de examenes con pa
cientes.

Desarrollo de la guia y revisiones bibliogréaficas .



6.

Escriba a continuacion las estrategias para su Unidad ¢
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Recursos?2** Es necesario pensar en todos los recursos que se
requieren para el desarrollo de la unidad.

Por ejemplo, para la Unidad : Ei Embarazo se van a necesitar
proyectores, maniqui, diapositivas® moédulos, instrumental, pa-

cientes, etc.

Escriba los recursos que requiere su unidad

Tiempo. Es importante fijar la intensidad horaria que requie

re cada unidad.
Por ejemplo, se ha previsto un tiempo de horas para desa_

rrollar la unidad del Embarazo.

Cuéanto tiempo requiere para su unidad ?



Evaluacion Sumativa. Es la aplicacion del post-tesfc de la uni-

.dad. Es laforma como se evalua el objetivo terminal.

Ejemplo : En el post-test de la Unidad : EIl Embarazo se le va

a pedir al estudiante que realice el diagndstico de embarazo en

una paciente.

Esta practica se evaluard mediante una tabla de criterios que mi-

de los siguientes aspectos

Criterios

- Efectud correlacion in
tegral de los hallazgos
de laboratorio y los da
tos positivos de la

anamnesis y el examen

gineco-obstétrico.

- Cumplié las normas -
del servicio relaciona
das con la anamnesis
y el examen durante
la ejecucién de la con-
sulta .

Manifestd interés por
atender bien a la pa-
ciente .

IV._uy
bien Rten
5 4

19 -

regular Ral
3 2



Escriba a continuacién la manera como usted efectuaria la eva-

luacion surnativa de su unidad.

FELICITACIONES POR SU TRABAJO .

VIl-22-81
NdA/ciag.



